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Ankommen im Emsland: was kostet der Start?

Die vorliegende Ubersicht bietet eine beispielhafte Schatzung der voraussichtlichen
Lebenshaltungskosten in den ersten Monaten nach dem Zuzug ins Emsland — etwa im Rahmen
einer beruflichen Ausbildung oder der Aufnahme einer Erwerbstatigkeit. Sie richtet sich
einerseits an zugewanderte Personen, um eine realistische Orientierungshilfe fur die finanzielle
Planung in der Anfangszeit zu geben. Andererseits soll sie Unternehmen dabei unterstitzen, ein
besseres Verstandnis fur die anfanglichen finanziellen Belastungen ihrer neu zugezogenen
Mitarbeitenden zu entwickeln.

Hinweis: die Kosten sind fur eine Person geschatzt. Fir Familien sind sie héher.

1. Wohngemeinschaft (WG)

Schatzung der Kosten des ersten Monats in einer WG

Geschatzte monatliche Summe

Warmmiete (WG) 500,00 €
Kaution 900,00 €
Zusatzliche Mdbel, Matratze, usw. 300,00 €
Lebensmittel 200,00 €
Bankkonto + Debitkarte 18,00 €
Privathaftpflichtversicherung 7,00€
Weitere Unterlagen 50,00 €
Deutschlandticket (Bahn und Bus) 58,00 €
Handy SIM-Karte 10,00 €
Fahrrad (gebraucht) 200,00€
GEZ (Rundfunkbeitrag) 5,00€
TOTAL 2.248,00 €

Schatzung der monatlichen Kosten ab dem zweiten Monat (WG)

Geschatzte monatliche Summe
Warmmiete (WG) 500,00 €
Lebensmittel 200,00 €
Bankkonto 6,00 €
Privathaftpflichtversicherung 7,00€
Deutschlandticket (Bahn und Bus) 58,00 €
Handy-Guthaben 10,00€
GEZ (Rundfunkbeitrag) 5,00 €

TOTAL 786,00 €
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2. Mietwohnung

Schatzung der Kosten des ersten Monats (Mietwohnung)

Geschatzte monatliche Summe

Warmmiete 800,00 €
Kaution 1.200,00 €
Zusatzliche Mobel, Matratze, Waschmaschine, usw. 1.500,00 €
Lebensmittel 200,00 €
Bankkonto + Debitkarte 18,00 €
Privathaftpflichtversicherung 7,00€
Weitere Unterlagen 50,00 €
Deutschlandticket (Bahn und Bus) 58,00€
Handy SIM-Karte 10,00 €
GEZ (Rundfunkbeitrag) 19,00 €
Strom 60,00 €
Gas (Heizung) 80,00 €
Fahrrad (gebraucht) 200,00 €
Internet (Router, Anschluss, usw.) 300,00 €
TOTAL 4.502,00 €

Schatzung der monatlichen Kosten ab dem zweiten Monat (Mietwohnung)

Geschatzte monatliche Summe

Warmmiete 800,00 €
Lebensmittel 200,00 €
Bankkonto 6,00€
Privathaftpflichtversicherung 7,00 €
Deutschlandticket (Bahn und Bus) 58,00 €
Handy-Guthaben 10,00 €
GEZ (Rundfunkbeitrag) 19,00 €
Strom 60,00 €
Gas (Heizung) 80,00 €
Internet 35,00€

TOTAL 1.275,00 €
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